药物设计、开发及疗法期刊社论
药物研发是一项时间长、耗资大、风险高的系统工程，一个新药从发现到最终上市，平均需要十几年的时间，研发成本约为26亿美元 (Avorn 2015)。在发达国家中，新药研发的主体是药企，而中国由于其历史原因，新药研发的工作主要在高校和科研院所展开。这使得中国的药企规模普遍不大，难以承担新药研究的高风险，不能成为医药技术创新的主体，导致中国的仿制药占比高达97.4%。由于仿制药药效大都与原研药有差距，中国一些重大、多发性疾病药物依赖进口。中国95%以上的专利药和医疗设备都被国外公司垄断 （付丽丽，2016）。此外，中国新药审批程序旷日持久，严重制约创新药的研发。中国药品注册申请积压率从2009年的35% 左右上升至2014年的80%，2013-2015年间新药临床注册等待时间为14个月 (Wang 2017) ，在他国已获批的新药尚需要约8年时间才能在中国获批 (Yao et al. 2017) 。
有鉴于此，中国政府正积极通过政策的制定和修改来鼓励和引导创新药的研发。以新药的定义为例，新药的定义在十多年间经历了多次变化，从1999年的 “中国未生产过的药品” 到 2002与2007年的 “未曾在中国境内上市销售的药品”，最后到2016年的 “未在境内外上市销售的药品” (Yuan, Wu, and Shao 2017)，这些变化逐步明确了新药的原创性，提升了新药证书的含金量，将增强新药研发的动力。针对临床审批等待时间过长的问题，2017年5月，CFDA公布了149个审批中心，增加25%。此外，还将对现有临床试验审批系统进行更新换代，有望将临床注册审批排期缩短至60天 (Wang 2017)。2016年开始实行的重点研发计划项目（2016年总经费超过278亿）对相关方向的CFDA临床批件有明确要求，此举将进一步促进中国的药物研发。
中国主要的新药研发创新机构在高校和科研院所，偏重前期基础研究，而制药公司则偏重于后期开发。中国制药企业在前期过程中做好与高校研究机构的合作，共同开发研究新药是更好更快的发展新药研发的重要途径。中国政府因此在世界范围内积极引进各国生物医药领域内的优秀科研人员到中国开展工作，通过加大科研投入扶持和培育医药研发，通过政策修改来鼓励科研人员转化科研成果和创业。中国此举收效显著，专利申请与论文发表数量高速增长。至2015年，中国的专利申请数量连续四年世界第一。中国发表SCI论文占世界论文总数的比例持续增加，至2015年，中国作者SCI论文发表量从2007年的世界第五位上升至2009年的第二位，此后连续七年排在世界第2位 （中国科技论文统计与分析课题组，2017）。得益于大量的人才引进和科研投入，中国在生物医学领域尤其是干细胞、免疫治疗、基因干预、3D打印、生物信息学等新型学科方向得到了高速发展，其论文发表增长率在2003-2013年间超过全球增长率的50% (Liu, Constantinides, and Li 2014) 。中国创新药物研发在这些领域与国际同行差距最小，最有可能实现 “科学、规范的国际化研发” 。
中国在生物药研发方面的高速发展，急需一个优秀的交流平台和在国际上发声的便利渠道。Drug Design, Development and Therapy杂志恰好提供了这样的一种选择。该杂志是德孚医药出版社旗下一个有关药物设计、研发与治疗的国际同行评议且开放获取的专业期刊，涵盖从药物研发到临床应用的各个方面，2016年SCI影响因子为2.822。该杂志论文类型包括应用说明、综述、原创性研究工作和临床试验。以报道临床结果、患者安全、药物研发及有效、安全、持久用药程序为特点。针对医药研发的趋势和特征， Drug Design, Development and Therapy杂志将对干细胞、免疫治疗、基因干预、3D打印、生物信息学等方面与药物研发有关的研究有所侧重。由于该杂志的论文是在线出版和开放获取的，在出版文章的数量和字数方面没有实质限制，不会由于缺乏版面空间的问题被拒绝。同时因为所有文章是开放获取的，世界上任何人都可以直接免费下载，极大的提高了文章受众面和被引用的机会。此外，该杂志与作者和读者的沟通非常灵活并能对他们的问题迅速作出响应，同行评审迅速而全面，审稿人的意见通常被大幅地添加到文章终稿中，同行评审过程和编辑决定大都可在 5-6 周内完成。因此，Drug Design, Development and Therapy杂志在中国的推广，将使广大医药研发人员受益，并将促进中国医药研发的发展。
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